
UPCYCLING-Tipps der Omas for Future Leipzig

Plasteflaschen, Papierreste, Pappe

Im Haushalt fällt viel Müll an, der zum Recycling in die entsprechende Tonne 
kommt. Aber wir können vieles davon auch upcyceln, das heißt, etwas ganz 
Neues daraus machen. So verwenden wir den Müll wieder und werten ihn auf. 
Das ist ein Schritt zur Kreislaufwirtschaft, die unsere Ressourcen schont.

Benötigtes Zusatzmaterial und Werkzeug:
• Weißleim, Panzerband, Schnur, Fake-Leder (siehe unsere Anleitung: https://

omasforfuture.de/wp-content/uploads/2023/08/Fake-Leder.pdf)

• Schere, Cutter, Pinsel

Plasteflaschen mit 
Papierschnipseln 
oder anderen Resten 
befüllen, so dass sie 
sich nicht mehr 
verformen

Plasteflaschen mit 
Schnur und Panzer-
band zusammen-
schnüren und -kleben

Und so wird’s gemacht:

Plasteflaschen, Papierreste,
Pappe

Hocker

Pappe auf die Höhe 
und den Umfang des 
Flaschenpakets 
zuschneiden; Pappe 
um die Flaschen 
wickeln und um-
kleben
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zwei Pappen als Boden in Größe 
des Umfangs des mit Pappe 
umgebenen Flaschenpakets zu-
schneiden; den Deckel ebenfalls 
aus 2 Pappen etwas größer 
zuschneiden

Boden, Deckel und Seiten 
mit Fake-Leder bekleben
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Boden sowie Deckel aufkleben 
und mit Gewichten beschweren 
bis alles fest ist

Weitere Upcycling-Ideen und Informationsquellen:

• https://leipzig.omasforfuture.de/upcycling

• Instagram: realgeekoma

• Tutorials auf YouTube

in die 2 Pappen für den Deckel 
einen Griff mit dem Cutter ein-
schneiden; jeweils die beiden 
Pappen für den Boden und den 
Deckel mit Panzerband zusam-
menkleben


